
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیرگروه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد معاونت بهداشت دانشکده علوم

پزشکی نیشابور از برگزاری کمیته تخصصی سلامت روان ذیل کارگروه دانشگاهی

 اجتماعی خبر داد.پیشگیری از آسیب های

دکتر محمد آذینی ادامه داد: ارتقای سلامت روان، در کنترل و کاهش آسیب های

روانی  اجتماعی و حفظ نظم اجتماعی و درنهایت تأمین امنیت اجتماعی نقش

موثری دارد و درهمین راستا کارگروه تخصصی سلامت روان و در راستای طرح

تقسیم کار ملی با حضور اعضاء و با میزبانی معاونت بهداشت در روز دوشنبه

سی و یکم  خرداد ماه  سال جاری برگزار گردید.

وی در ادامه گفت : طرح تقسیم کار ملی یکی از اسناد مرتبط بالادستی است که

با تأکید مقام معظم رهبری و مسئولیت وزارت کشور و همکاری کلیه ی

ادارات، دستگاه ها و سازمان ها به عنوان یک الگوی کاربردی و عملیاتی در

پیشگیری از آسیب های اجتماعی به تصویب رسیده است . یکی از موضوعات محوری

این طرح با عنوان "اختلالات روانی و رفتارهای پرخطر" می باشد که وزارت

بهداشت، درمان و آموزش پزشکی به عنوان دستگاه اصلی معرفی شده است و در

همین راستا کمیته تخصصی سلامت روان تشکیل گردید.

کارشناس برنامه پیشگیری از آسیب های اجتماعی در ادامه گفت: درابتدای

جلسه گزارشی از  فعالیت ها وعملکرد گروه سلامت روان درسالهای قبل جهت

ارتقای برنامه های سلامت روان به تفضیل داده شد و در ادامه به بررسی

مصوبات جلسه قبل وعلت عدم اجرای بعضی از موارد پرداخته شد.

دکتر زهره فروزش موضوعات محوری این جلسه به این گونه برشمرد، ارائه

سیاست ها و راهکارهای ارتقای سلامت روان در راستای طرح تقسیم کار ملی،

بررسی برنامه ها و فعالیت های مرتبط با حوزه سلامت روان در ادارات عضو،

بررسی زمینه های همکاری و هماهنگی در فعالیت های مرتبط با حوزه سلامت

روان ادارات ونهادهای عضو، اولویت بندی مداخلات مرتبط با پیشگیری از

اختلالات روان بر اساس موازین علمی و تجارب اجرایی

وی در پایان گفت: در این جلسه پس از بحث و تبادل نظر و ارائه ی

پیشنهادات، مصوباتی در زمینه ارتقای سلامت روان و کاهش رفتارهای پرخطر

به تصویب رسید و اعضای حاضر موظف به اجرای مصوبات و ارائه گزارش در جلسه
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بعدی شدند.

این کمیته به صورت رسمی هر سه ماه یکبار تشکیل می گردد که بنا به ضرورت

جلسات فوق العاده خواهد داشت و عملکرد آن در کارگروه دانشگاهی پیشگیری

از آسیب های اجتماعی بررسی می شود و امیدواریم با همکاری همه ی دستگاه

ها، ادارات و سازمان های مربوطه گام های مؤثری در ارتقای سلامت روان

جامعه ی تحت پوشش و کاهش رفتارهای پرخطر برداشته شود و شاهد جامعه ای

سالم، پویا و پرنشاط باشیم.
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