
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست گروه جوانی جمعیت،سلامت خانواده و مدارس معاونت

بهداشت دانشگاه علوم پزشکی نیشابور از برگزاری دومین

جلسه کارگاه تربیت مشاور و مدرس شیردهی درخرداد ماه خبر

داد.

 دکتر مریم مردانی در گفتگو با وبدا عنوان کرد: بدون

تردید نبود مشاورین شیردهی یکی از چالش های ارائه خدمات

مربوط به تغذیه با شیر مادر است. به همین دلیل یکی از

اولویتهای وزارت، تدوین برنامه تربیت نیروهای متخصص و

دوره دیده است. طبق انتظار وزارت و با توجه به اهمیت

تربیت مشاور شیردهی در راستای ارتقای شاخص های شیر مادر

با هدف ارتقای سطح دانش و مهارت پرسنل در جهت مرتفع

نمودن مشکلات شیردهی، همه ساله گروه سلامت خانواده نسبت

به برگزاری این کارگاهها جهت مراقبین سلامت و ماماها

اقدام می نماید. 

سمانه حسینی کارشناس واحد نوزادان و شیر مادر معاونت

بهداشت بیان کرد: با اجرای این برنامه، تربیت مشاورین

شیردهی، می توان بسیاری از موانع و مشکلات را از طریق
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ارتقای توانمندی کارکنان، آموزش خانواده، مشاوره و

حمایت مادر و انجام پژوهش های کاربردی، پیشگیری و برطرف

کرد.

وی ادامه خاطر نشان کرد: اولین جلسه کارگاه 48 ساعته

تربیت مشاور شیردهی جهت 17 نفر از مراقبین سلامت و

ماماهای شهرستان های نیشابور، زبرخان، فیروزه و میان

جلگه در ساختمان شماره یک معاونت بهداشت در اسفندماه و

 ادامه کارگاه دومین جلسه در خرداد ماه برگزار گردید.

.بصورت فیلد عملی در تیرماه 1403 برگزار خواهد شد

این کارگاه با تدریس خانم نصرآبادی مشاور ارشد شیردهی

در تاریخ بیست و دوم خرداد 1403 در محل سالن جلسات ستاد

شماره یک معاونت بهداشت برگزار گردید.
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