
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

به گزارش وبدا مدیر گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری

های غیرواگیر از برگزاری کارگاه آموزشی با عنوان

پیشگیری و درمان دیابت در سازمان جهادکشاورزی نیشابور

خبر داد.

 

یک مستلزم را جامعه سلامت وارتقای حفظ دستجردی زهرا دکتر

همه با سازنده افزايي هم و وتعامل بخشی بین قوی ارتباط

افزود: و دانست جامعه های سازمان و کارگاهادارات این

های روش با همکاران بیشتر آشنایی هدف با آموزشی

در صحیح تغذیه نقش دیابت، درمان و تشخیص پیشگیری،

و پیشگیری در استرس مدیریت و دیابت کنترل و پیشگیری

درمان دیابت برگزار گردید.

مانند مزمن های بیماری کنترل و شناسایی دستجردی دکتر

افراد برای بویژه را و... بالا چربی خون، پرفشاری دیابت،

و سالم تغذیه ورزش، افزود: و دانست مهم سال ۴۰ بالای

بیماری سایر و دیابت کنترل و پیشگیری در استرس مدیریت

های غیرواگیر ذکر شده از اهمیت ویژه ای برخوردار است.

خانم دستجردی، دکتر بر علاوه جلسه این در گزارش بنابراین

نیز روان‌شناس عمارلو، خانم و تغذیه کارشناس شیرازیان

نمودند. ارائه روان وسلامت تغدیه خصوص در درمطالبی و

دوره این برگزیده به خصوص این در سوالاتی طرح از پس پایان

آموزشی جایزه ای اهدا شد.

برگزار ۱۷آبان پنجشنبه تاریخ در شده یاد آموزشی کارگاه
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شد. 
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